
 

科目 単位（時間数） 時期 講師名（職種）（時間数） 

助産学研究Ⅰ 1（15） 1学期 院外講師（助産師） （15） 

目標 

助産学の研究に必要な基礎的能力と科学的思考を養うことができる。 

回 時間 項目 授業内容 授業方法 

1 2 

研究の理論 

仮説と検証 
1）研究とはなにか 

2）量的研究と質的研究 

  研究デザイン 

3）研究倫理 

・研究における倫理原則 

・わが国の医学研究に関する倫理指針 

講義 

 

2 2 

研究のプロセス 1）研究のプロセス（概論） 

・テーマ決定 

・文献レビュー 

・構成概念と仮説 

・変数の定義 

・研究計画 

・研究発表 

講義 

3 2 

研究の実際 

文献レビュー 

2）文献レビューの実際 

研究テーマを決定して、以下に取組む 

・文献の種類 

・検索エンジンを用いた検索方法 

・文献の抽出 

・論文の構造 

・文献抄読（提出） 

・文献カード作成（提出） 

・引用文献の記述方法 

4 2 

3）調査研究の実際 

・調査対象と調査方法の決定 

・調査票の作成、プレテスト 

講義 

演習 

5 2 

4）研究計画書の作成 

5）倫理委員会の申請 

6）本調査の実施 

・研究依頼 

・倫理的配慮の実際 

講義 

演習 

6 2 

データの解釈と構造化 6）データ収集と集計、分析 

研究目的、データ種類に応じた分析方法 

・調査方法と尺度の種類 

・用いられる統計処理と結果の解釈 

・仮説検証 

・統計ソフトを用いた処理の実際 

・解析結果の読み取り方、記述方法 

講義 

7 2 



 

8 1 終講試験 （45分） 試験 

授業形態 講義・演習 

評価方法 

点数配分 

記試験、課題提出状況 100点  

履修規程第 5条、第 6条に定めるとおりとする。 

テキスト ・看護の現場ですぐに役立つ 看護研究のポイント 

参考図書等 

・エビデンスに基づく助産ガイドライン-妊娠期・分娩期 ・産褥期 2024 

 

備考 講師の授業時期は前後することがある。 

 


