
緩 和 ケ ア 科

｜スタッフ｜

氏　名 専門医資格等 専門分野 得意疾患

医 師 木下　多愛
日本緩和医療学会認定医
日本麻酔科学会専門医
麻酔科標榜医
PEACE緩和ケア指導者

緩和ケア
麻酔

音 楽
療 法 士 飯塚三枝子

音楽療法士
臨床音楽士
臨床音楽協会理事
ヴィオラニスト

音楽療法

音 楽
療 法 士 谷口奈緒美 日本音楽療法学会認定音楽療法士 音楽療法

ア ロ マ
セラピスト 畑　亜紀子

公認心理師
IFPA（The International Federation of Professional 

Aromatherapists）認定アロマセラピスト
（公社）日本アロマ環境協会認定アロマ
セラピスト／アロマインストラクター

アロマセラピー

｜令和 ４年度の主な取組｜

在宅緩和ケアを行っている診療所との連携を密にし、切れ目のない緩和ケアを提供
更なる緩和ケアの啓発・普及に努める
緩和ケア外来での症状緩和の取り組み

専門医資格等
日本外科学会専門医
日本消化器外科学会認定医
麻酔科標榜医
PEACE緩和ケア指導者
京都大学医学部臨床教授

専門分野
緩和ケア、消化器外科、
臨床栄養、麻酔

診療部長（がん診療担当）
診療科長
大谷　哲之
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｜診療実績｜

入院患者数
2021年度 2022年度

1 日平均患者数（名） 17.4 18.5

新入院患者数（名） 66 85

平均在院日数（日） 27.1 24.7

外来患者数
2021年度 2022年度

1 日平均総患者数（名） 1.6 1.1

｜学術活動報告（学会・研究発表など）｜

発表年月日 発表学会
演題名 等 ／ 演者（下線は当院所属）

2022.05.19	 第30回伏見薬薬連携協議会web
「特別講演：緩和ケアにおける薬物療法～症状緩和でQOL向上～」
大谷　哲之

2022.07.07	 男山第二中学校
「生命のがん教育」
大谷　哲之

2022.07.23	 京都医療センター　医療連携フォーラム　チームでささえる緩和ケア
「緩和ケアの実際」
大谷　哲之、木下　多愛

2022.07.23	 京都医療センター　医療連携フォーラム　チームでささえる緩和ケア
「緩和ケアとは」
木下　多愛

2022.09.03	 第64回看護学会
「しなやかなリズムで　医療、看護とともに歩む音楽療法」
飯塚三枝子

2022.09.05	 公益社団法人	京都府看護協会
「京都医療センター看護助産師学校第18回生ホームカミングデー「すぐに使えるアロマ講座～香りの効果で癒しを～」」
畑　亜紀子

2022.10.15	 第17回日本禁煙科学会学術総会
「禁煙治療におけるアロマセラピー併用療法臨床研究の進捗状況」
畑　亜紀子、小見山麻紀、高橋　裕子、八十田明宏、浅原　哲子、山陰　　一、森本　達也、和田　啓道、
長谷川浩二

2022.11.03	 第15回緩和ケア研修会　うずらPEACE集合研修
「e-learningの復習・質問」
木下　多愛

2022.11.26-27	 NPO法人キャンサーリボンズ「がんの治療と暮らしフェア」
「自宅で出来る森林浴+アロマセラピー」
畑　亜紀子

2022.12.18	 がん看護研修
「がん治療における栄養」
大谷　哲之
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発表年月日 発表学会
演題名 等 ／ 演者（下線は当院所属）

2022.12.18	 京都医療センターがん看護研修
「がんとアロマセラピー」
畑　亜紀子

2023.01.21	 大阪教育大学
「心の恩楽　ターミナルケアでの音楽の質」
飯塚三枝子

2023.01.23	 京都光華大学
「ターミナルケア　人は音楽と共に生きてきた」
飯塚三枝子

2023.02.11	 International	Federation	of	Professional	Aromatherapists
「禁煙治療とインヘーラーによるアロマセラピーの併用療法の臨床研究について」
畑　亜紀子

2023.03.02	 緩和医療を多職種で考える会
「特別講演：抗がん薬治療による末梢神経障害（CIPN）のマネジメント」
座長：大谷　哲之　演者：松原　　淳

｜投稿論文など｜

論文種類 ／ タイトル ／ 著書・雑誌名，巻，号，ページ，発行年月，出版社
著者（下線は当院所属）

解 説
『メディカ出版編集局 合同企画ページ Campanio カンパニオ！』きもちとつきあうアロマケア・不安やイライラに
効果的なオレンジ
「整形外科看護」他21誌,	27,	4,	422,	2022.04.01,	メディカ出版
畑　亜紀子

解 説
『メディカ出版編集局 合同企画ページ Campanio カンパニオ！』きもちとつきあうアロマケア・やるせなさや悲し
みを癒すバニラの香り
「整形外科看護」他21誌,	27,	6,	622,	2022.06.01,	メディカ出版
畑　亜紀子

解 説
『メディカ出版編集局 合同企画ページ Campanio カンパニオ！』きもちとつきあうアロマケア・レモンの香りで集
中力を高める
「整形外科看護」他21誌,	27,	8,	822,	2022.08.01,	メディカ出版
畑　亜紀子

解 説
『メディカ出版編集局 合同企画ページ Campanio カンパニオ！』きもちとつきあうアロマケア・ペパーミントでテ
ンションを上げる
「整形外科看護」他21誌,	27,	10,	1022,	2022.10.01,	メディカ出版
畑　亜紀子

解 説
『メディカ出版編集局 合同企画ページ Campanio カンパニオ！』きもちとつきあうアロマケア・ラベンダーで最高
の休息を
「整形外科看護」他21誌,	27,	12,	1239,	2022.12.01,	メディカ出版
畑　亜紀子

原著論文
Psychological Effects of Aromatherapy on Smokers With Depressive Tendencies During Smoking Cessation 
Treatment：Protocol for a Pre-Post Single-Arm Clinical Trial
JMIR	Research	Protocols,	11,	7,	e38626,	2022.07
Akiko	Hata,	Maki	Komiyama,	Akihiro	Yasoda,	Hiromichi	Wada,	Hajime	Yamakage,	Noriko	Satoh-Asahara,
Tatsuya	Morimoto,	Yuko	Takahashi,	Koji	Hasegawa
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