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｜令和 ３年度の主な取組｜

　リハビリテーションは病気によってもたらされた障害に対して医師が的確な診断を行い、その診断に基
づいた処方を行うことが重要です。
　当院は急性期病院ですので、その特性も鑑み超急性期の患者様に対しても積極的に安全にリハビリテー
ション介入を行うための取り組みを行いました。
　また、研修指定病院でもありますので研修医がリハビリテーション医学を学ぶ機会を提供し更に専門医
を目指す医師にも対応できるようなシステムを整えました。栄養とリハビリテーションも切っても切れな
い関係にありますので嚥下機能評価・栄養評価にも力をいれて取り組みました。

１．臨床研修指定病院の施設認定取得
　　�上記認定を取得いたしました。これにより当院においてリハビリテーション専門医取得のための研修
が可能となりました。

　　また、研修医の受け入れも行いました。

２．集中治療における早期離床への取り組み
　　�救命センター・集中治療室における早期離床を促進するために、メディカルスタッフとともにチーム
での介入を積極的に行いました。

３．嚥下機能評価
　　�嚥下内視鏡にて嚥下機能の評価を行い、問題点を明らかにすることによって適切な食形態の提案・効
果的な訓練の提示を行いました。
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