
　　　　　　　　　　　　　専門医資格等　精神保健指定医
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日本精神神経学会　指導医　専門医
　　　　　　　　　　　　　専 門 分 野　精神医学一般
　　　　　　　　　　　
　

　　　　診療科長
　　　 吉田　貴子

□ スタッフ 令和2年10月1日時点
氏　　名 専門医資格等 専門分野 得意疾患

医 師 沼本　　和記 精神病理学
医 師 粟野　　雄大 精神保健指定医・日本医師会認定産業医 精神医学一般
非常勤臨
床心理士

梶川　　和行 臨床心理士

非常勤臨
床心理士

竹田　　俊介 臨床心理士

非常勤臨
床心理士

岸　　　朋彦 臨床心理士

非常勤臨
床心理士

藤村　江利子 臨床心理士

□ 診療科の特徴
施設認定等 日本精神神経学会精神科専門医研修施設

１．確定診断と精神療法的な意味を兼ねて、初診時診察に十分な時間をかける。
２．精神疾患の病態を自然科学的、人間学的視点から多角的に把握する。
３．共感的、探究的な診察態度を心がけ、繊細な薬物療法を工夫する。
４．器質性精神障害が疑われるときには、他科と連携し、頭部ＭＲＩ等を利用して病態検索が可能である。

□ 主な対象疾患
・  睡眠障害
・  身体表現性自律神経機能不全、その他の身体表現性障害
・  パニック障害、その他の不安障害
・  適応障害、その他のストレス関連障害
・  強迫性障害、その他の神経症性障害
・  躁うつ病、その他の気分障害
・  統合失調症、妄想性障害等
・  器質性あるいは症状性精神障害
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□ 診療（業務）内容
１．精神科入院病棟は無いため、入院治療が必要と判断される時は、精神科病院等に紹介する。
２．  医師による診療後、病態として心理学的に複雑な葛藤が想定される場合は、心理療法士による標準型精神
分析療法等を併用することが可能。

３．  一般病棟の他科入院患者に対し、依頼に応じて、リエゾン・コンサルテーション精神科医療に従事している。

□ 診療実績（令和2年度）
外来患者数
1日平均患者数

46.6名
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