
□ スタッフ 令和元年10月1日時点

氏　　名 専門医資格等
栄養管理室長 西田　 博樹
副栄養管理室長 鳥山　 明子 ＮＳＴ専門療法士
主任栄養士 大谷　 弥里 ＮＳＴ専門療法士
栄養士 出島　 美咲
栄養士 廣部　 香奈
栄養士 中村 玲欧菜
育児休業者（主任栄養士）中辻　 晴香
育児休業者（栄養士） 騎馬　 沙苗
育児休業者（栄養士） 北川　 洋子
調理師長 福井　　 勝
副調理師長 石井　 俊雄
副調理師長 山田　 弘喜
主任調理師 西田　 正直
主任調理師 坂本　 尚人
調理師 蒲生　　 亘
調理師 博多　 健二
調理師 桝村　 勝利
調理師 荒川　 和彦
調理師 澤邊　 元弘
調理師 松尾　 隆生
調理師（再任用） 河添　 幸弘
非常勤栄養士 藤井　 恵子
非常勤栄養士 杉原 加奈子
非常勤栄養士 大牧　 尚子
非常勤栄養士 苅谷　 衣純
非常勤栄養士 平松　 寛子
非常勤栄養士 佐野 里花子
非常勤事務助手（栄養管理室） 山城 智佐子
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  を提供している。患者サービス、喜ばれる食事の一環として、週3回の選択食や月2回以上の行事食を実施す
ると共に、特別個室病棟を対象に特別献立による提供を行っている。緩和ケア病棟、化学療法における食欲
不振時には、低食欲時食や個人対応食（PS食）を提供している。今年度は嗜好調査の結果や患者への食事調
整の内容を加味し、軟菜食や分菜食の食事形態を見直し、献立の充実を目指して調整を進めている。2019年
3月より変更予定。

□ 地域医療連携・広報活動
第13回医療連携フォーラム『インフルエンザ、ときには重症　2．危機は脱した、次は在宅へ』2019/9/7
第10回腎臓病教室『腎臓を守りながら、食欲の秋を楽しもう』2019/9/7
糖尿病週間イベント『見えないリスクを回避するための食事療法』2019/11/16

などチームの一員として管理栄養士が積極的に参加している。今年度はリハビリテーション科より栄養サ
ポートチームへの参加希望があり、低栄養患者に対し嚥下リハビリを併行しながら栄養状態改善に寄与でき
るように、12月の活動開始に向けて準備を進めている。
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□ 学術活動報告（学会・研究発表など）

分類 演者（当院） タイトル 学会名 開催地 発表年月日
会期

（開催日～終
了日、月日）

研究セミナー・
シンポジウム等

大谷 弥里 当院の1型糖尿病外来・CSII
外来における管理栄養士の
役割

中央区1型糖尿
病治療を考える
会2019

大阪 2019.6.6 2019.6.6

研究セミナー・
シンポジウム等

出島 美咲，堂地 晋也，弘中 孝佳 インフルエンザ、ときに重症
2.危機は脱した、次は在宅へ

第13回医療連携
フォーラム

京都 2019.9.7 2019.9.7

研究セミナー・
シンポジウム等

廣部 香奈，杉原 加奈子，
中村 玲欧菜，出島 美咲，
大谷 弥里，鳥山 明子，
松尾 隆生，坂本 尚人，
山田 弘喜，福井 勝，西田 博樹

低食欲時食改善への取り組
み～実態調査の実施と今後
の課題～

第8回近畿学術
集会

京都 2019.10.19 2019.10.19

研究セミナー・
シンポジウム等

出島 美咲，鳥山 明子，
松本 真理子，森永 浩介，
西田 博樹，大谷 哲之

栄養サポートチームでの摂
食嚥下の取り組みについて

第8回近畿学術
集会

京都 2019.10.19 2019.10.19

研究セミナー・
シンポジウム等

八幡 兼成，西田 博樹 CKDにおける最近の食事療
法の考え方と医師でもでき
るひとこと栄養指導

第19回伏見CKD
医療連携の会

京都 2019.12.21 2019.12.21

研究セミナー・
シンポジウム等

浅原 哲子，西田 博樹 明日からできる健康法 令和元年度近畿
地域診療放射線
技師学術大会

京都 2020.2.9 2020.2.9
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