
＜講義＞ 

「血液検査で何がわかるの？」 

腎臓内科 医長 瀬田公一 

 

＜看護師によるミニレクチャー＆クイズ＞ 

「冬の感染症から身を守ろう」 

「腎臓病クイズ」 

 

＜講義＞ 

「年末年始の塩分制限を学ぼう」 

管理栄養士 内川厳志 

 

☆休憩時間には塩分、蛋白質を控えたおやつ
や体操でリラックスする時間を設けています。 

 

日時：平成23年12月10日（土） 
１３：００～１５：００（受付１２：３０～） 

会場：新中央診療棟4階 
多目的ホール 

～お申し込み～ 
腎臓内科外来で所定用紙を記入して投函箱に投函していただくか 
FAXでお申し込みください。 
FAX番号：075-643-4325  
～お申し込み期限～ 
平成23年12月２日（金）１７：００まで 
～お問い合わせ～ 
京都医療センター 透析室 電話：075-645-8401（内線5391) 
 
 

参加無料 

主催：京都医療センター腎臓内科 

ご家族の方など、
どなたでもご参加
いただけます。 

医師・看護師・栄養
士よる話や体操、塩
分、たんぱくを控え
たおやつの試食など
冬に腎臓を守るため
の「コツ」を一緒に
学びませんか？ 



第2回腎臓病教室参加申込書 

代表者氏名 

連絡先 

お電話（必須） 

FAX 

e-mail 

代表者以外に参加される方の氏名をご記入ください。 

申込み方法 

１．腎臓内科外来の投函箱に投函 

２．ＦＡＸ：０７５-６４３-４３２５ 

下記のいずれかの方法にてお申し込みください。 

※個人情報保護について：氏名連絡先などの個人情報は会に関連 
する連絡と会場での受付確認に利用させていただきます。本利用
目的以外には利用いたしません。 


