
風邪の予防は心臓病の予防

どなたでもお気軽にご参加下さい。
気になることや不安なことがありましたら、お気軽にご質問・ご相談ください。

心臓リハビリ室では定期的に心臓病教室を開催しております。
医師・理学療法士・看護師・薬剤師・栄養士が各専門分野について詳しくご説明します。

申込不要
秋も深まってまいりました。

昔の人はいいました。「風邪は万病のもと」

風邪を引き金に心臓病が悪化することがあります。
そこで今回は、風邪を予防するための方法を

具体的にお話しします。

日時：１１月２５日（水）１５：００～

～11月のテーマ～


