
お問い合わせ先:  京都医療センター Tel 075-６４1-９１６１(代) 乳腺外科外来 担当：山賀

第42回の日程は未定です 次回または当院ホームページでご確認ください

2026 年 3月 9 日（月）

16:00～17:00

場所 京都医療センター4F 大会議室

（外科外来横のエレベーターでお越しください）

第 41 回

乳がん教室

「体重を増やさないように、っていわれるけど
どうしたらいいですか」

食事について
栄養科 上ノ町 かおり

運動について
乳腺外科 山賀 郁



救急入り口

救急入り口より入って正面の
エレベーターで4階におこしください

場所がわからない際に
は外科外来・乳腺外来
にお声がけください

＜大会議室への行き方＞
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